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ENTRENAMIENTOS

SABADO 18 DE MARZO / PABELLON DE LA CIUDAD DEPORTIVA

Cada Club Deportivo dispondra de 5 minutos por deportista para poder
entrenar. Podra distribuir el tiempo designado como considere oportuno,
dando a cada deportista (dentro de su tiempo total) los minutos que
necesite.

HORARIO DE ENTRENAMIENTO

10:00 | LOS DELFINES (11 DEPORTISTAS)
11:00 | M2 AUXILIADORA (3 DEPORTISTAS)
11:15 | ROGELIO S.R. (1 DEPORTISTA)
11:20 | FUENTE AGRIA (6 DEPORTISTAS)
11:50 | DOWN TOLEDO (7 DEPORTISTAS)
12:25 | ASODISAL (3 DEPORTISTAS)

12:40 | HUECAR (5 DEPORTISTAS)

13:05 | RITMICA DANSEI (7 DEPORTISTAS)

COMPETICION

SABADO 18 DE MARZO / PABELLON DE LA CIUDAD DEPORTIVA

DESFILE
EXHIBICION

G2 — ARO FEMENINO SENIOR (5)

G3 — MANOS LIBRES MASCULINO JUVENIL (3)
G3 — MANOS LIBRES FEMENINO SENIOR (5)

G2 - ARO MASCULINO ABSOLUTA (6)

G2 — ARO MASCULINO JUVENIL (1)

G3 - MANOS LIBRES FEMENINO ABSOLUTA (6)
DESCANSO

7 | G3 — MANOS LIBRES FEMENINO JUVENIL (9)

8 | G4 — PRUEBAS RITMICAS MIXTO ABSOLUTA (6)
9 | G2 - ARO FEMENINO ABSOLUTA (6)

10 | G3-MANOS LIBRES MASCULINO ABSOLUTA (5)
11 | G3 — MANOS LIBRES MASCULINO INFANTIL (1)
12 | G1 — CUERDA FEMENINO JUVENIL (1)

13 | G1 — CUERDA FEMENINO ABSOLUTA (1)
EXHIBICION
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17:00 DESFILE / ORDEN DE PRESENTACION:

C.D. ADINA (Las Pedroieras)

C.D. ASODISAL (Alcazar de San Juan)

C.D. DOWN TOLEDO (Toledo)

C.D. FUENTE AGRIA (Puertollano)

C.D. HUECAR (Cuenca)

C.D. LOS DELFINES (Tomelloso)

C.D. M2 AUXILIADORA (Campo de Criptana)
C.D. RiTMICA DANSEI (Cuenca)

C.D. ROGELIO S.R. (Campo de Criptana)

17:15 - EXHIBICION

- Por determinar
17:20 - COMPETICION:

17:20 -1 - G2 ARO FEMENINO SENIOR

Aro G2 Female (Gimnasia Ritmica) | 62 | MUJERES Senior
N2 PRUEBA FECHA HORA NOMBRE SERIE
1 2023-03-18 17:20 Aro G2 Female (Gimnasia Ritmica) SERIE FINAL
Dif Ejec Penal DEPORTISTA CLUB RESULT.
Mercedes Hilario Aguirre C.D. Los Delfines
M2 José Asensio Torres C.D. Fuente Agria
Alicia Olmedo Serna C.D. Los Delfines
M2 Luisa Castillo Ruiz C.D. Adina
Maria José Catalén Plaza C.D. Los Delfines

17:35 -2 - G3 MANOS LIBRES MASCULINO JUVENIL

Manos Libres G3 Male (Gimnasia Ritmica) ‘ G3 | HOMBRES Juvenil
N2 PRUEBA FECHA HORA NOMBRE SERIE
2 2023-03-18 17:35 Manos Libres G3 Male (Gimnasia Ritmica) SERIE FINAL
Dif Ejec Penal DEPORTISTA CLuUB RESULT.
David Revenga de la Vega C.D. Down Toledo
Juan Rodriguez-Manzaneque Castiblanque C.D. M2 Auxiliadora
Izan Ming Rrodriguez Amor C.D. Ritmica Dansei

17:40 - 3 - G3 MANOS LIBRES FEMENINO SENIOR

Manos Libres G3 Female (Gimnasia Ritmica) ‘ G3 ‘ MUJERES Senior
N2 PRUEBA FECHA HORA NOMBRE SERIE
3 2023-03-18 17:40 Manos Libres G3 Female (Gimnasia Ritmica) SERIE FINAL
Dif Ejec Penal DEPORTISTA CLUB RESULT.
Maria De Gracia Serrano Segura C.D. Fuente Agria
M2 Carmen Chogue Porras C.D. Los Delfines
Vanesa Laosa Martinez C.D. Adina
M2 Victoria Toril Fernandez C.D. Fuente Agria
Ana Isabel L6pez Montejano C.D. Los Delfines




&7 =
K\

DEPORT

@ Plena

inclusion

E INCLUSIVO

17:55 -4 - G2 ARO MASCULINO ABSOLUTA

Aro G2 Male (Gimnasia Ritmica) ‘ G2 | HOMBRES Absoluta
N2 PRUEBA FECHA HORA NOMBRE SERIE
4 2023-03-18 17:55 Aro G2 Male (Gimnasia Ritmica) SERIE FINAL
Dif Ejec Penal DEPORTISTA CLUB RESULT.
- Mario Roméan Serrano C.D. Los Delfines
- Alvaro Torres Ramirez C.D. Los Delfines
18:00 -5 - G2 ARO MASCULINO JUVENIL
Aro G2 Male (Gimnasia Ritmica) ‘ G2 ‘ HOMBRES Juvenil
N2 PRUEBA FECHA HORA NOMBRE SERIE
5 2023-03-18 18:00 Aro G2 Male (Gimnasia Ritmica) SERIE FINAL
Dif Ejec Penal DEPORTISTA CLUB RESULT.
- Miguel Pinedo Arce C.D. Huecar
18:05 - 6 - G3 MANOS LIBRES FEMENINO ABSOLUTA
Manos Libres G3 Female (Gimnasia Ritmica) ‘ G3 ‘ MUJERES Absoluta
N2 PRUEBA FECHA HORA NOMBRE SERIE
6 2023-03-18 18:05 Manos Libres G3 Female (Gimnasia Ritmica) SERIE FINAL
Dif Ejec Penal DEPORTISTA CLUB RESULT.
- Andrea Valencia Rodriguez C.D. Ritmica Dansei
- Diana lturbide Millan C.D. Adina
- Andrea Barrios Moriana C.D. Ritmica Dansei
- Sandra Calero Parra C.D. Adina
- Almudena Rodriguez Mozos C.D. Fuente Agria
- Helena Santoyo Arias C.D. Ritmica Dansei
18:20 DESCANSO
18:40 - 7 - G3 MANOS LIBRES FEMENINO JUVENIL
Manos Libres G3 Female (Gimnasia Ritmica) ‘ G3 ‘ MUJERES Juvenil
N2 PRUEBA FECHA HORA NOMBRE SERIE
7 2023-03-18 18:40 Manos Libres G3 Female (Gimnasia Ritmica) SERIE FINAL
Dif Ejec Penal DEPORTISTA CcLuB RESULT.

Nerea Sanchez Ramirez

C.D. Down Toledo

Natalia Real Calvo

C.D. Ritmica Dansei

Julia Martinez de la Cuadra

C.D. Down Toledo

Marta Samblas De Cabo

C.D. Ritmica Dansei

Inés Serrano Jimenez

C.D. Asodisal

Paola Fuentes Martin

C.D. Down Toledo

Claudia De los Santos Barrios

C.D. Ritmica Dansei

Celeste Cantarero Garcia

C.D. Asodisal

Alba Su Martin-Serrano Sanchez-Gil

C.D. M2 Auxiliadora
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19:05 - 8 - G4 PRUEBAS RITMICAS MIXTO ABSOLUTA

Pruebas Ritmicas G4 Mixed (Gimnasia Ritmica) ‘ G4 ‘ Mixed Absoluta
N2 PRUEBA FECHA HORA NOMBRE SERIE
8 2023-03-18 19:05 Pruebas Ritmicas G4 Mixed (Gimnasia Ritmica) SERIE FINAL
Dif Ejec Penal DEPORTISTA CLuUB RESULT.
CARLOS PONCE GARCIA C.D. Los Delfines
M2 Angeles Molina Carrasco C.D. Adina
M2 Teresa Lépez Perona C.D. Los Delfines
Diana Martinez Osma C.D. Adina
M2 José Romero de Avila Rodriguez C.D. Los Delfines
Victor Molina Jurado C.D. Fuente Agria

19:20 - 9 - G2 ARO FEMENINO ABSOLUTA

Aro G2 Female (Gimnasia Ritmica) ‘ G2 | MUJERES Absoluta
N2 PRUEBA FECHA HORA NOMBRE SERIE
9 2023-03-18 19:20 Aro G2 Female (Gimnasia Ritmica) SERIE FINAL
Dif Ejec Penal DEPORTISTA cLuB RESULT.
Luz Rabadan Marchante C.D. Adina
Antonia Matesanz Saez C.D. Los Delfines
Jimena Rafael Alvarez C.D. Huecar
Maria Gil Triguero C.D. Down Toledo
Noelia Alcocer Plaza C.D. Huecar
Patricia Garcia Martin C.D. Asodisal

19:35 - 10 - G3 MANOS LIBRES MASCULINO ABSOLUTA

Manos Libres G3 Male (Gimnasia Ritmica) | &3 | HOMBRES | Absoluta
N2 PRUEBA FECHA HORA NOMBRE SERIE
10 2023-03-18 19:35 Manos Libres G3 Male (Gimnasia Ritmica) SERIE FINAL
Dif Ejec Penal DEPORTISTA CLUB RESULT.
Rubén Barbero Turrillo C.D. Down Toledo
Jaime Calero Parra C.D. Adina
José Luis Jorquera Sanchez C.D. Fuente Agria
Rubén David Nes C.D. M2 Auxiliadora
Alberto Villafranca Casarrubios C.D. Rogelio S.R.

19:50 - 11 - G3 MANOS LIBRES MASCULINO INFANTIL

Manos Libres G3 Male (Gimnasia Ritmica) ‘ G3 | HOMBRES Infantil
N2 PRUEBA FECHA HORA NOMBRE SERIE
11 2023-03-18 |19:50 Manos Libres G3 Male (Gimnasia Ritmica) SERIE FINAL
Dif Ejec Penal DEPORTISTA CLUB RESULT.
- - Victor Segovia Tello C.D. Huecar
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19:52 - 12 - G1 CUERDA FEMENINO JUVENIL

Cuerda G1 Female (Gimnasia Ritmica) ‘ Gl ‘ MUJERES Juvenil
Ne PRUEBA FECHA HORA | NOMBRE SERIE
12 2023-03-18 | 19:52 Cuerda G1 Female (Gimnasia Ritmica) SERIE FINAL
Dif Ejec Penal DEPORTISTA cLuB RESULT.
Sara Bermejo Chacon C.D. Huecar

19:55 - 13 - G1 CUERDA FEMENINO ABSOLUTA

Cuerda G1 Female (Gimnasia Ritmica) | Gl ‘ MUJERES Absoluta
N2 PRUEBA | FECHA HORA | NOMBRE SERIE
13 2023-03-18 19:55 Cuerda G1 Female (Gimnasia Ritmica) SERIE FINAL
Dif Ejec Penal DEPORTISTA cLuB RESULT.
Paula Torrején Arias C.D. Down Toledo

20:00 - EXHIBICION

- Por determinar

20:15 CEREMONIA DE CLAUSURA Y ENTREGA DE MEDALLAS




